
 

 

Μεσογειακή αναιμία 

Η μεσογειακή αναιμία αποτελεί μια σχετικά διαδεδομένη αιμοσφαιρινοπάθεια ( ιδίως τα 

προηγούμενα χρόνια ) στον Ελλαδικό χώρο. 

Οι ενδοκρινικές παθήσεις είναι συχνές και επισυμβαίνουν της νόσου με αποτέλεσμα τις 

ενδοκρινική δυσλειτουργία και την αλλοίωση της ποιότητας ζωής . 

Η αιτία  αυτών των ενδοκρινοπαθειών είναι κατά κύριο λόγο πολυπαραγοντική με κύρια 

πάντως  συνιστώσα την αιμοσιδήρωση που συμβαίνει στη κατηγορία αυτών των ασθενών. 

Συχνές ενδοκρινικές παθήσεις στη μεσογειακή αναιμία αποτελεί ο σακχαρώδης διαβήτης οι 

διαταραχές του θυρεοειδή αλλά και των παραθυρεοειδών αδένων , η υποφυσιακή ανεπάρκεια 

και οι διαταραχές της γονιμότητας . 

 


