
 

 

Παχυσαρκία 

Η παχυσαρκία αποτελεί στις μέρες μας σύγχρονη μάστιγα με πολύπλευρες συνέπειες στη 

σωματική και ψυχική υγεία.  

Στο ιατρείο προσφέρεται η δυνατότητα λιπομέτρησης, η χορήγηση εξατομικευμένου 

διαιτολογίου όπως και αναλυτικών οδηγιών μαγειρέματος. Η τακτική παρακολούθηση και 

στήριξη  θα σας οδηγήσει στην επίτευξη του ιδανικού σωματικού βάρους για σας .  

 


